


"Aduh. sulitnya menyuruh anak-anak makan sayur!" 

Itu keluhan yang sering dilonlarkan para ibu. 


Daripada memaksa anak, bagaimana kalau Anda mendorong 

mereka dengan cara yang kreatif dan asyik? 


Bacakan kisah Spibam si Super Bayam dan biarkan anak-anak 

melihat sendiri betapa keren dan bermanfaatnya sayur itu. Anda 


juga bisa mengajak mereka memasak bersama dengan resep 

yang tersedia. 


Yang lebih hebat lagi, kisah ini dilengkapi dengan leks bahasa 

Inggris dan cara membacanya! 


Buku ini disusun oleh para pakar di bidangnya Iho! 
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